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ActividAdes durAnte todA lA semAnA

ActividAdes

Ruta de tapas #CómeteSanLorenzo
Ruta gastronómica de tapas y platos elaborados por locales 
de San Lorenzo de El Escorial. Consultar programa en www.
sanlorenzosemueve.com

Ruta #BrindaSanLorenzo
Los locales de copeo nos ofrecen sus propuestas durante siete 
días para pasar una tarde-noche digna de un Real Sitio. Consultar 
programa en www.sanlorenzosemueve.com

#LéeteSanLorenzo
Desde Librería Quesada se han sumado a crear una iniciativa que 
pondrá en valor a los escritores de nuestro municipio. Durante toda 
la semana, en su escaparate podrás ver un espacio dedicado a 
autores locales y libros que hacen referencia a San Lorenzo de 
El Escorial. Puedes seguir a Librería Quesada en libreriaquesada.
negocio.site

 
II Torneo Benéfico de pádel Espacio Herrería & San Lorenzo Se 
Mueve
Segunda edición de un torneo benéfico que fue todo un éxito en 
su primera edición. Toda la información del torneo así como dónde 
poder apuntarte la puedes obtener en las redes sociales de Espacio 
Herrería. Su web es www.espacioherreria.es
Todo lo recaudado con las inscripciones del torneo además del 
sorteo en el que participan multitud  de empresas de San Lorenzo 
de El Escorial donando sus productos será destinado a dos familias 
con pequeños con enfermedades raras y a una persona en 
situación de vulnerabilidad.
#JuntosSomosMásFuertes

Domingo 19 de marzo

12:00 - Campo de fútbol La Herrería - José Luis Nogal ‘Josito’ 
recogida de alimentos solidaria en favor de un vecino necesitado
ADC Castilla - Puerta de Madrid  - Organizan: Lo Más Importante - UD 
San Lorenzo
Las acciones de Lo Más Importante, proyecto conjunto de Adrián 
Expósito y San Lorenzo Te Ayuda se adelantan un día a la semana 
de celebración del aniversario. Recogeremos botes de comida 
precocinada, latas y conservas para ayudar a un vecino en situación 
de vulnerabilidad.

Lunes 20 de marzo

9:00 - Presentación del vídeo promocional 
#SanLorenzoVolverADisfrutar
A través de nuestras redes sociales, lanzamos el vídeo promocional 
de nuestro municipio que es el lema de este segundo aniversario: 
Volver a disfrutar. Han sido tiempos complejos y queremos que 
San Lorenzo de El Escorial vuelva a ser lo que un día fue. Síguenos 
en Facebook, Instagram y Twitter. Toda la información en www.
sanlorenzosemueve.com

Martes 21 de marzo

11:00 - Con los mayores de la Asociación de la Tercera Edad
Desayuno con la Directiva de la Asociación para conocer 
sus necesidades y establecer proyectos de colaboración 
intergeneracional. Ellos son la base de nuestra sociedad y vamos a 
potenciar su actividad desde todos los ámbitos.
(Si deseas acudir, escríbenos por WhatsApp al
613 05 34 42)

18:00 -  El Cine Variedades: pasado, presente y futuro
Casa de Cultura - C/ Floridablanca, 3 - Organiza: Colectivo Rousseau
El Colectivo Rousseau es uno de los referentes de los movimientos 
culturales no solo de San Lorenzo de El Escorial sino también de 
El Escorial. En este evento se charlará y debatirá sobre uno de los 
edificios icono de nuestro pueblo: el Cine Variedades. Participan 
Joaquín Brú de Aragón, licenciado en Ciencias Económicas y 
Empresariales, y Félix Alonso, presidente del Colectivo.
Entrada libre hasta completar aforo

Miércoles 22 de marzo

10:00 a 12:00 - Programa de radio Voces para la integración- 
Entrevista a Adrián Expósito
Villanueva - Plaza de la Cruz, 2 - Organiza: APASCOVI
Voces para la integración es un proyecto creado por Darío Novo 
que utiliza la radio para la integración social. Premio Ondas a la 
innovación radiofónica en 2020, actualmente los programas se 
realizan en la Residencia Sol Salud y APASCOVI, asociación de 
personas con discapacidad de la comarca. Los usuarios de este 
último centro entrevistarán al actor gurriato Adrián Expósito y a 
Álvaro Fora, propietario de Villanueva. El programa estará dirigido 
por Tony Da Cunha, responsable del Área Digital de San Lorenzo Se 
Mueve.
(Si deseas acudir, escríbenos por WhatsApp al
613 05 34 42)

13:00 - Por ellos
Madrid - Organiza: Amigos del Alfolí
La asociación Amigos del Alfolí tiene su sede en nuestro municipio 
hermano El Escorial. Cada semana, decenas de voluntarios elaboran 
distintas comidas en sus domicilios para repartirlas a las personas más 
necesitadas del centro de Madrid. San Lorenzo Se Mueve formará 
parte de la expedición del miércoles día 21.
(Si deseas acudir, escríbenos por WhatsApp al
613 05 34 42)

20:00 - El expolio de las obras del Monasterio 
Salones Peña San Lorenzo - C/ del Rey, 36 - Organizan: Ateneo 
Escurialense y ACAE
Participan
Javier Santamarta - Historiador, escritor y responsable del Área de 
Cultura de San Lorenzo Se Mueve
Carlos Zarco - Miembro de ACAE
Darío Novo - Portavoz de San Lorenzo Se Mueve
En las últimas semanas son numerosas las noticias de traslado de 
obras del Monasterio al futuro Museo de Colecciones Reales de 
Madrid. Un traslado unilateral realizado por Patrimonio Nacional que 
deteriora significativamente la visita a nuestro buque insignia. Junto a 
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diversas asociaciones culturales queremos conocer qué obras ya no 
están aquí, cuáles pueden salir, lo que ello puede repercutir y debatir 
acciones conjuntas en defensa de nuestro patrimonio histórico y 
cultura.
Entrada libre hasta completar aforo

Jueves 23 de marzo

Tarde (horario por confirmar) - Taller de flores
Organiza: Balcones y Flores - C/ del Duque de Alba, 1
Consultar en el teléfono 912 90 45 50 el acceso, precio y contenido 
del taller. Plazas limitadas.

Viernes 24 de marzo

11:45 a 13:15 - Turismo para todos
Monasterio de San Lorenzo de El Escorial - Organiza: AGASLE
Usuarios de APASCOVI podrán conocer de la mano de la Asociación 
de Guías Acreditados de San Lorenzo de El Escorial los sitios 
emblemáticos de nuestro municipio. Un itinerario adaptado para 
mostrar que tenemos un pueblo para todos.
(Si deseas acudir, escríbenos por WhatsApp al
613 05 34 42. Evento destinado a personas con discapacidad y 
acompañantes.)

19:00 - Presentación equipo ciclista El Bicho - Pizzería Española
Teatro Aitana Sánchez Gijón, Fuenlabrada - Organiza: Pizzería 
Española
Acto de presentación de uno de los referentes ciclistas de la comarca 
con sello gurriato: el Pizzería Española inicia un nuevo proyecto. 
Conexión San Lorenzo de El Escorial-Fuenlabrada para llevar las dos 
ruedas a lo más alto.
Entrada libre hasta completar aforo

19:00 - Poesía en la cripta: San Lorenzo y sus autores
Croché - C/San Lorenzo, 6 - Organiza: Escolibro
Dentro del ciclo que organiza Chema Gómez Hontoria en Cafetín 
Croché, Escolibro ha querido sumarse a la semana de actos de 
San Lorenzo Se Mueve dedicando este evento de marzo a autores 
del municipio. Formarán parte de él Carlos D’Ors, Xuan Folguera, 
Giovanna Benedetti y el coordinador del evento Chema Gómez 
Hontoria.
Entrada libre hasta completar aforo

Sábado 25 de marzo

10:00 a 13:30: Grafiti colectivo San Lorenzo Se Mueve
Parking El Zaburdón - Organizan: empresarios del Centro Comercial 
Los Soportales y artistas
Artistas urbanos de San Lorenzo de El Escorial, con la ayuda de 
colaboradores, realizarán un grafiti en un espacio cedido por los 
empresarios del Centro Comercial Los Soportales del Zaburdón a la 
salida del parking. Poner de relevancia las nuevas formas de arte y el 
interés de la juventud por ello es el principal objetivo de esta acción.

11:00 - Paseo guiado por Abantos
Huertos sociales de la Olmeda (C/Monte Risco Alto S/N) - Organiza: 
Entorno Escorial

Ruta: melojar encima de Monte Escorial / plantación de árboles 
autóctonos de ARBA/Entorno Escorial en el arroyo / subida hacia 
La Penosilla. Sra comentada la flora y el estado del Monte La 
Jurisdicción.
(Si deseas acudir, escribe a entornoescorial@gmail.com. 20 plazas.)

17:30 a 19:30 - Pintura en directo
Ojos Azules Estudio -  C/ del Duque de Alba, 9 - Organiza: Ojos Azules 
Estudio
Irene y Ricardo, profesores y pintores de Ojos Azules Estudio, 
academia de pintura situada en San Lorenzo, pintarán en directo 
un fragmento de un retrato al óleo en su estudio para disfrutar del 
proceso de creación de una pintura. Estaréis invitados a compartir un 
café mientras disfrutamos de la evolución del cuadro.
Gratuito.

18:00 a 19:30 - Experiencia con acuarela
Ojos Azules Estudio -  C/ del Duque de Alba, 9  - Organiza: Ojos Azules 
Estudio
Taller creativo para relajarnos y divertirnos iniciándonos con la técnica 
de la acuarela desde cero. Desconecta y descubre tu lado creativo 
en esta sesión de hora y media pintando de nuestra mano.
29 euros. Plazas limitadas (15)
Inscripciones hasta la hora de comienzo del taller en el teléfono 616 
685 936.(Irene)

00:00 - Fiesta II Aniversario San Lorenzo Se Mueve
Malibu’ s -  C/ Ventura Rodríguez, 5
Queremos brindar con vosotros, queremos brindar por San Lorenzo, 
por San Lorenzo Se Mueve y por el pueblo. Por eso hemos centralizado 
el copeo de la noche en la que cumplimos dos años en Malibu´s, un 
referente del ocio al que apoyamos como a todo el empresariado 
nocturno.
Entrada libre hasta completar aforo

Domingo 26 de marzo

16:30 - Campo de fútbol La Herrería - José Luis Nogal ‘Josito’ 
recogida de alimentos solidaria en favor de Cáritas
UD San Lorenzo - Aravaca B - Organizan: Lo Más Importante - UD San 
Lorenzo
Dentro del proyecto Lo más importante que une la iniciativa solidaria 
de Adrián Expósito y San Lorenzo Te Ayuda, recogeremos alimentos 
no perecederos para donarlos a Cáritas Parroquial. Deporte y apoyo 
juntos para quienes más lo necesitan.

19:30 - Entrega de premios II Torneo Benéfico de pádel Espacio 
Herrería & San Lorenzo Se Mueve
Organiza: Espacio Herrería - Carretera de Robledo sin número, 
segunda entrada
Ganadores del torneo femenino y masculino, subcampeones de 
estos torneos, ganadores del cuadro de consolación...pero el gran 
ganador será San Lorenzo de El Escorial. Con el inmenso trabajo de 
Espacio Herrería y los colaboradores, entregaremos los premios a los 
mejores padelistas.
Icíar del Campo - Gerente de Espacio Herrería y responsable del Área 
de Deporte y Salud de San Lorenzo Se Mueve
David Ferrer - Presidente de San Lorenzo Se Mueve



www.pacopastel.com


